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Accueil lors des permanences hebdomadaires

Les bénévoles ont tenu, chaque mardi de 1’année, 46 permanences au 17 Cours Dechézeaux a
Saint Martin et 6 permanences a Ars-en-Ré et une veille téléphonique 24/24 tout au long de
I’année. Nous constatons une stabilité des appels et visites au cours de 1’année 2025

Nous y avons accueilli ou rendu visite a 41 personnes de diverses communes de I’ile
(certaines d’entre elles sont venues plusieurs fois au cours de 1’année).
Nous orientons les personnes en manque de nourriture vers les Restaurants du Ceeur ou la
Banque Alimentaire.
Une part importante des personnes qui nous rendent visite font état de problémes :
e De logement, soit des logements insalubres, soit absence de logement. Nous leur
suggérons de contacter les CCAS et le 115
e De dossiers administratifs en souffrance ou difficiles a remplir. Nous les orientons
alors vers les assistantes sociales ou France Service
e De travail : notre partenaire privilégié¢ dans ce cas est ’ADEF

Les personnes qui nous rendent visite a la permanence sont en grande majorité envoyées par
les assistantes sociales et les CCAS. Ce sont en général des personnes vivant au milieu de 1’1le
car les déplacements sont une limitation a leur visite.

Ouverture d’une permanence a Ars en Ré tous les premiers et troisi¢émes jeudis du mois

Nous avions constaté les années précédentes que nous recevions peu de personnes du nord de
I’1le du fait de I’¢loignement.



Grace au dynamisme d’une nouvelle bénévole habitant Ars, nous avons ouvert une nouvelle
permanence dans les locaux de la paroisse, 8 rue du Havre a Ars .

Visites a domicile ou en établissement

Nous avons rendu visite a une dizaine de personnes, souvent dans 1’incapacité de se déplacer
ou qui nécessitaient un service particulier (bouteille de gaz, transports, aide administrative,
prét de matériel...)

Nous avons assuré¢ des visites régulieres a 3 personnes a ’EHPAD de Saint Martin durant
I’hiver, période a laquelle leur visiteur régulier n’est plus dans I’1le.

Assistance administrative

Nous avons apporté une aide administrative a des personnes immigrées pour les aider dans la
régularisation de leur dossier. Cela nous a permis d’établir des relations avec certains services
de la Préfecture qui se sont montrés compréhensifs devant les difficultés de certains

Dépannages financiers

En lien avec les assistantes sociales de I’ile de Ré et les CCAS, notre association a dépensé,
du 1° octobre 2024 au 30 septembre 2025, 2000 euros en aides financiéres

diverses (réglement de factures d’eau, d’¢lectricité, de loyer, d’arriérés d’impdt, de cantine,
aide au transport, bons d’essence et bons alimentaires a réaliser au centre Leclerc de Saint
Martin.). Ces aides ont concerné environ 30 personnes ou ménages.

Atelier Cuisine :

Nous organisons chaque 3eme mardi du mois un atelier cuisine mensuel dans nos locaux.
Nous y accueillons une dizaine de personnes pour préparer et ensuite partager ensemble un
repas. Nous y accueillons deux résidents du CDAIR de St Martin a chaque session. Nous
avons consacré environ 500 € en achats alimentaires.

Mise a disposition de vélos
Notre association a pu mettre a disposition de personnes quelques vélos préalablement remis
en état par notre association

Aide aux déplacements

Nous assurons ponctuellement des déplacements pour des personnes devant se rendre a des
rendez-vous médicaux a La Rochelle et de fagcon régulic¢re des habitants de Saint Clément
pour les amener faire des courses a la supérette d'Ars.

Coopération a ’opération Tulipes contre le cancer

Nous avons participé a I’opération Tulipes contre Cancer organisé par le Lions Club en
assurant la vente a E Leclerc. Un cheque de 15.000 € a été remis a la Ligue contre le Cancer
par le Lions club.

Approvisionnement des boutiques solidaires du Secours catholique

Des dizaines de dons de vétements et de petit mobilier regus tout au long de I’année nous ont
permis d’une part de répondre aux besoins ponctuels des personnes que nous aidons et d’autre
part, avec le surplus, d’approvisionner les boutiques solidaires de Marans et de Surgéres en
centaines de pieces de vétements et en mobilier. Nous avons pu ainsi envoyer quatre
camionnettes pleines a ces deux boutiques. C’est aussi une fagon d’étre en solidarité avec les
équipes du département.



Collectif « Ré-Unissons »
Le Secours Catholique a pris une part active a la vie du collectif d’associations solidaires
« RE-UNISSONS » de I’ile de Ré, sous la houlette de 1'association Ré-C1é-Ré.

Nous participons a la commission mobilité professionnelle, avec 1’aide de la Communauté de
Communes. Cette commission a permis de dépanner 8 personnes pour un montant de 2500
euros . Cette commission réunit Ré-Clé-Ré (qui en assure la gestion), les restos du ceeur, le
Secours catholique et les assistantes sociales. Elle se réunit en fonction des demandes d’aide.
Chaque dossier fait I’objet d’une étude collective entre partenaires de la commission.

Nous n’avons organisé avec Ré-Unissons le repas solidaire de fin d’année 2024 ou plus d’une
centaine de personnes sont venues. Le Secours Catholique a la charge de la partie restauration
et inscription

Nous avons poursuivi pour le compte du collectif le projet de Logement d’urgence pour
arriver a une proposition concrete qui a été présentée a la Communauté des Communes et aux
¢lus en charge du social.

Concretement, trois communes et la paroisse de 1’Tle de Ré ont mis a disposition d’Altea
Cabestan (Samu Social) des logements entre octobre et mai pour répondre a la demande de
logement d’urgence. Pour en bénéficier les demandeurs doivent appeler un numéro unique : le
115

Nous avons eu la satisfaction de voir inclues dans le Plan Local Habitat de I’ile de Ré un
certain nombre d’actions que nous avons portées aupres des €lus : aide a la rénovation
énergétique pour les foyers modestes au travers du programme SLIME, conseiller en
rénovation énergétique et panneaux solaires.

Colis de Noél aux prisonniers indigents de la prison de Saint Martin

Le Secours Catholique est 1’'une des trois associations caritatives (avec la Croix Rouge et
I’Armée du Salut) qui est autorisée a intervenir dans les prisons pour la distribution de colis
alimentaires.

Ces colis sont adressés aux prisonniers qui sont sans aucun contact avec leur famille ou qui
n’ont pas de ressources. Notre association a ainsi mis a disposition, pour Noél 2024, 100 colis
(gateaux, miel, chocolats...... ) pour une somme de 1400 € (partagé avec I’ Aumonerie de la
prison). Les noms des bénéficiaires ont été proposés par le service social de la maison centrale
de Saint Martin.

Participation aux CCAS des différentes communes
Nous représentons le Secours catholique dans les CCAS de :
e La Couarde
e Le Bois plage
e Saint Clément
e Sainte Marie par notre bénévole du SC, qui si¢ge aussi au CCAS de Sainte Marie pour
le compte d’une autre association caritative.



L’équipe de l’ile de Ré
A la fin de ce document, un tableau donne les noms et coordonnées des membres du SC de
I’1le de Ré. Nous avons eu le plaisir d’accueillir de nouveaux bénévoles cette année.

Axes de développement pour 2024/2025
Pour I’année a venir, nous voudrions développer :
e Des visites a domicile ou en établissement en plus grand nombre
e L’atelier cuisine : il faudrait attirer d’autres personnes
e Les visites a domicile et en EHPAD pour pallier les difficultés de déplacement des
personnes accueillies

En parallé¢le, il faut que nos activités soient mieux connues pour que les personnes en
difficultés sachent qu’elles peuvent compter sur le Secours Catholique. Cela passe par une
plus grande visibilité de notre organisation au niveau local, en particulier auprés des CCAS.
Nous comptons aussi sur le soutien de la communauté catholique de I’ile de R¢é qui depuis un
an est treés favorable de nos actions.

Nous avons été présents lors de la féte des associations avec un camping-car aux couleurs du
Secours Catholique, le Fraternibus, qui a été bien remarqué. Nous avons 1’intention de
renouveler ’expérience et d’organiser une dizaine de jours de présence dans chacune des 10
communes de I’ile.

Nous voulons aussi redynamiser notre compte Facebook qui est maintenant un outil de
communication incontournable

Nous espérons que cela permettra d’orienter vers notre permanence des personnes qui en
aurait besoin.



